
 

  

 

 

今年度も残りわずかとなりました。３月は、１年間のまとめと進学、進級へ向けての準備を始める時期です。 

皆さんはこの１年、心も体も健康な毎日を過ごすことはできましたか？友だちと仲良く過ごせましたか？ 

この機会に、自分にとってどんな１年だったのか振り返ってみましょう。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の保健目標 

・健康生活の反省を 

しよう！！ 

南城市立佐敷中学校 

保健室 

２０２５．３ 
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※R６，４/９～R７,３/１４までの来室者数です。 

 

今年度、来室者の

理由で一番多かっ

たのは、内科、『気分

不良』が３００件。 

外科、『打撲』 

が４６件でした。 

その他 
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 裏面へ続きます
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