
 

  

  

 

 

 

新しい学年、新しいクラス、新しい先生方を迎えてスタートした新学期も２週間が経ちました。 

慣れない環境から、体調崩したりしていませんか？ときにはリフレッシュして、今年度も健康安全に学校生活が過ごせるよう 

体調管理に努めて楽しい１年にしていきましょう！早速、今週から健康診断が始まります。下の日程をチェックして、 

健康診断の準備をしておきましょう！(※耳鼻科健診の日程は、６月実施予定の為、５月号でお知らせします。) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月の保健目標 

・自分の健康状態を 

知ろう！ 

南城市立佐敷中学校 

保健室 

２０２４．４ 

月 日 検査項目 対象者 

４月 

18～19 日 一次尿検査 全生徒 

23 日 歯科健診(1 回目) ２年 1,2 組・３年生 

25 日 内科健診(1 回目) １年 1,2 組・2 年生 

30 日 歯科健診(2 回目) １年生・２年 3,4 組 

５月 

７日 

身体測定 全生徒 

視力検査 全生徒 

聴力検査 １・３年生 

心電図 1 年生 

９日 内科健診(2 回目) 3 年生・2 年３,４組 

23～24 日 二次尿検査 ※対象者 

健康診断は 

自分の体を知る 

チャンス！ 

 

今年度も保健室で児童生徒の健康を 

サポートします。「仲地伊
な か ち い

織
おり

」です。 

何か気になることがあれば気軽に 

ご連絡ください。 

よろしくお願いします。 

 

 ☆学校医： 明石 学 先生（あかし内科クリニック） 

☆学校歯科医： 東 建太 先生 

（なんじぃデンタルクリニック） 

☆学校耳鼻科： 新濱 明彦 先生 

（しんはま耳鼻科） 

☆学校薬剤師： 柴田 忠佳 先生(ももたろう薬局)  

 

校医の先生方は健康診断や環境衛生

検査などでお世話になります。 

１年間よろしくお願いします。 


