
R7.4 大里南小保健室
４月のほけんもくひょう

身体測定

10日：６年生
11日：５年生
14日：４年生
15日：３年生
17日：２年生
18日：１年生

ぎょう虫検査
（３年生まで） 回収日：21日～23日

耳鼻科検診 16日：２･４･６年生
23日：１･３･５年生 聴力検査 22日：１･２･３･５年生

尿検査（全学年） 回収日：21日～23日 歯科検診 ２５日：１･３年生

ほけんだより ４月 自分の体のようすを知ろう

　新１年生を迎えて令和７年度がス
タートしました。４月は新しいこと
がいっぱい！新しい教室、新しい先
生。ワクワクするけれど、ちょっと
緊張することもありますよね。ちょ
っと疲れたな･･･と思ったら、早め
に眠るようにしましょう。また、心
のリフレッシュも大切です。しっか
り心と体を休めて、次の日も元気に
登校してきてくださいね！

保健室にきたら伝えて欲しいこと

●いつ
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