
 
 

 

 

  

 

 

 

 

           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健室
ほ け ん し つ

よりお家
うち

の方
かた

へ 

～ 提 出
ていしゅつ

書類
しょるい

のお願
ねが

い～ 
 

①保健
ほ け ん

調 査 票
ちょうさひょう

（ピンク） 

加筆
か ひ つ

・訂正
ていせい

をして、記入
きにゅう

漏
も

れのないようお願
ねが

いし

ます。 

②結核
けっかく

問 診 票
もんしんひょう

・運動器
う ん ど う き

問診票
もんしんひょう

（水色） 

運動器
う ん ど う き

問 診 票
もんしんひょう

については、実際
じっさい

にお子
こ

さんがで

きるか確認
かくにん

してご記入
きにゅう

ください。 

③健康
けんこう

診断
しんだん

（問診
もんしん

・結果表
けっかひょう

）【
（

耳鼻
じ び

咽喉科
い ん こ う か

】（黄） 

家庭
か て い

で（または本人
ほんにん

が）気
き

づいていることを 

ご記入
きにゅう

ください 

 

提 出
ていしゅつ

〆
しめ

切
きり

4 月１４日（金） 

２０２３年 4 月１０日 

百名小学校 ほけんしつ 

入 学
にゅうがく

・進 級
しんきゅう

おめでとうございます。校庭
こうてい

の草花
くさばな

も咲
さ

きそろい、いよいよ新学期
しんがっき

が始
はじ

まります。今年
こ と し

一年
いちねん

、元気
げ ん き

に勉 強
べんきょう

・運動
うんどう

ができるよう「はやね・はやおき・あさごはん」をこころがけましょう！ 

さて、4 月から 6 月にかけて定期
て い き

健康
けんこう

診断
しんだん

のため保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

が多くなります。子どもたちが健康
けんこう

で、た

くましく成長
せいちょう

することが一番
ばん

の願
ねが

いです。1 年を健康
けんこう

ですごすための諸検査
し ょ け ん さ

になりますので、ご 協 力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

いいたします。 

日（曜日） 内容 対象学年 

4/12（水） 

13（木） 

発育測定● 

（身長・体重） 

４～６年 

１～３年 

４/20（木） 聴力検査 1～3、5 年 

4/2１（金） 心電図検査● 1 年のみ  

４/26（水） 耳鼻科検診 全学年 

4/27（木） 

28（金） 

尿検査提出 全学年 

ぎょう虫検査提出 １～３年 

 

４月
がつ

のほけん 目 標
もくひょう

 「健康
けんこう

診断
しんだん

で自分
じ ぶ ん

の 体
からだ

の様子
よ う す

を知ろう」 

奥
田
千
恵 

しょうこ先生から 

かわりました 

前
まえ

の日に、

耳
みみ

掃除
そ う じ

を し

ましょう。 

下地
し も じ

 克正
かつまさ

 先生
せんせい

 

友寄
ともよせ

 景
けい

淳
じゅん

 先生
せんせい

 

真栄城
ま え し ろ

 徳
とく

秀
ひで

 先生
せんせい

 

高木
た か ぎ

 宏之
ひろゆき

 先生
せんせい

 

①こまめな手洗
て あ ら

い ②換気
か ん き

  

③密
みつ

をさける ④健康
けんこう

観察
かんさつ

シート（検温
けんおん

） 

※現在
げんざい

、県内の「学校
がっこう

感 染 症
かんせんしょう

レベルは１」です。 

感染
かんせん

レベル１の場合
ば あ い

は、風邪
か ぜ

症 状
しょうじょう

（咳
せき

、鼻水
はなみず

、

頭痛
ず つ う

、発熱
はつねつ

など）のある児童
じ ど う

は出 席
しゅっせき

停止
て い し

となり

ます。同居
どうきょ

する家族
か ぞ く

等
とう

に発熱
はつねつ

・風邪
か ぜ

症 状
しょうじょう

等
とう

の方
かた

がいても、 症 状
しょうじょう

のない児童
じ ど う

は登校
とうこう

可能
か の う

です。 

 

※ 流 行
りゅうこう

状 況
じょうきょう

や感 染 症
かんせんしょう

対策
たいさく

関連
かんれん

の法律
ほうりつ

の変更
へんこう

等
とう

により、対応
たいおう

に変更
へんこう

がでましたら、その都度
つ ど

お

知
し

らせいたします。 

咳
せき

が出
で

たらハンカチで押
お

さえるなどの咳
せき

エチ

ケットを 心
こころ

がけましょう。 

校内
こうない

のコロナ対応
たいおう

について 

定期
て い き

健康
けんこう

診断
しんだん

（４月） 



 

令和５年度 定期健康診断等について 

１ 令和５年度健診全日程（予定） 

日時 項目 対象 場所 モレ者検査日等 

４／１２～ 発育測定 全児童 保健室 ・体育着で測定 

４／２０(木)  聴力検査 
１年・２年 

３年・５年 
教育相談室 ・欠席者は 5/８（月） 

４／２１(金)  心電図検査 １年 保健室 ・欠席者は 5/2３（火） 

４／２６(水) 

９：００～ 
耳鼻科検診 全児童 保健室 ・欠席者は各自で指定の耳鼻科へ 

４／２７(木) 

４／２８(金) 

尿検査 

（回収） 
全児童 

学級で集めて 

保健室へ提出 

・４／２５(火)容器配布 

・二次検査で実施(5/25、26) 

４／２７(木) 

４／２８(金) 

蟯虫検査 

（回収） 
１～３年 

学級で集めて 

保健室へ提出 

・４／２５(火)セロファン配布 

・未提出者は５／25、26 に提出 

５／８(月)  視力検査 全児童 体育館 ・欠席者は６／５（月） 

 ５／１７（水） 

８：４０～ 

内科検診 

４～６年 

保健室 ・欠席者は各自で指定の内科へ 

５／２４（水） 

８：４０～ 
１～３年 

５／２５(木) 

８：４０～  

歯科検診 

４～６年 

保健室 ・欠席者は後日校内で実施 

６／１(木)  

８：４０～ 
１～３年 


