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ブッシュ・ド・ノエル（フランス） 

「クリスマスのまき（たきぎ）」という意味
い み

で、名前
な ま え

ど

おりまきをかたどったケーキです。ブッシュ・ド・ノエ

ルは、「まきの灰
はい

が家事
か じ

やかみなりよけのおまじない

につかわれた」といういい伝
つた

えからできたお菓子
か し

と

いう説
せつ

があります。 

 

 

 

『季節を知る・遊ぶ・感じる 12月のえほん』  PHP研究所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマスプディング（イギリス） 

「プディング（プリン）」という名前
な ま え

ですが、パウンドケ

ーキにちかいお菓子
か し

です。ドライフルーツ、木
き

の実
み

な

どが入
はい

った生
き

地
じ

をひと晩
ばん

ねかせ、むしてつくります。 

 

 

 

 

 

『季節を知る・遊ぶ・感じる 12月のえほん』  PHP研究所 

 

 12月
がつ

に入
はい

り、寒
さむ

い日
ひ

も増
ふ

えてきて冬
ふゆ

らしくなりました。こんな季節
き せ つ

にぴったりなクリスマスの本
ほん

を、12

月
がつ

の期間
き か ん

限定
げんてい

で、貸出
か し だ

ししています。たくさん本
ほん

を読
よ

んで、クリスマス気分
き ぶ ん

を味
あじ

わってみませんか？ 

クリスマスのかざりつけやツリーなども展示
て ん じ

しているので、ぜひ図書館
と し ょ か ん

に見
み

に来
き

てくださいね♪ 

南部
な ん ぶ

地区
ち く

感想画
か ん そ う が

コンクール      
 11月

がつ

に行
おこな

われた南部
な ん ぶ

地区
ち く

読書
ど く し ょ

感想画
か ん そ う が

コンクールの結果
け っ か

がとどきました！学校
がっこう

代表
だいひょう

の皆
みな

さん、おめでとうございます！ 

シュトーレン（ドイツ） 

ドライフルーツや木
き

の実
み

、香辛料
こうしんりょう

などが入
はい

ったパン。真
ま

っ白
しろ

いケーキのかたちは、生
う

まれたばか

りのイエス・キリストをつつんだ布
ぬの

とも、ゆりかごともいわれています。クリスマス当日
とうじつ

に全
ぜん

部
ぶ

食
た

べるのではなく、クリスマスの４週間前
しゅうかんまえ

から薄
うす

く切
き

って食
た

べます。 

 

『ヨーロッパのお菓子（１）』 岩崎書店 

世界
せ か い

には、たくさんのクリスマス料理
り ょ う り

があるのを知
し

っていますか？今
こん

回
かい

は世界
せ か い

で食
た

べられている、クリスマスに

定番
ていばん

のお菓子
か し

を紹介
しょうかい

します。今年
こ と し

のクリスマスは、いつもと違
ちが

ったお菓
か

子
し

をたべてみるのもいいかもしれませんね！ 



 

２学期
が っ き

の貸出
かしだし

期間
き か ん

は、12月
がつ

１８日
にち

（金
きん

）までです。

２１日
にち

（月
げつ

）からは返却
へんきゃく

しかできませんので、気
き

を付
つ

けてくださいね。３学期
が っ き

の貸出
かしだし

開始
か い し

日
び

は始
し

業
ぎょう

式
しき

の１月
がつ

５日
にち

（火
か

）です。 

『クリスマスにくつしたをさげるわけ』 

間所
まどころ

ひさこ 作
さ く

 

クリスマスにはなぜくつしたをさげるのか、しって

いますか？それにはりゆうがあるのです。サンタク

ロースのはじまりについてのものがたりです。 

 

図書館
と し ょ か ん

からのおしらせ 

『クリスマスを探偵
たんてい

と』 

伊坂
い さ か

幸太郎
こ う た ろ う

 作
さ く

 

「よければ僕
ぼく

に話
はな

してみてくれませんか。」その一言
ひとこと

で探偵
たんてい

は、

見
み

知
し

らぬ男
おとこ

に、過去
か こ

のクリスマスでの出
で

来
き

事
ごと

を語
かた

り始
はじ

めます。 

 見
み

知
し

らぬ男
おとこ

の正体
しょうたい

とは？予想
よ そ う

のできなかった結末
けつまつ

にびっくり！ 

『ないしょのゆきだるま』 

角野
か ど の

栄子
え い こ

 作
さ く

 

ゆきだるまをつくるときは、どん

なゆきだるまになってほしいか、

お願
ねが

いをしてつくります。どんな

お願
ねが

いをしたかは、ないしょにし

ましょう。すると、ふしぎなことが

おこるかも？ 

お仕事
し ご と

の内容
ないよう

や現場
げ ん ば

のようす、ど

んな勉強
べんきょう

や資格
し か く

が必要
ひつよう

なのかが

載
の

っています。もちろん、気
き

になる

平均
へいきん

年収
ねんしゅう

だって知
し

ることができま

す！世
よ

の中
なか

にはどんなお仕事
し ご と

があ

るのか、将来
しょうらい

どんなお仕事
し ご と

につき

たいのか、考
かんが

えてみませんか？ 

・キャリア教
きょう

育
いく

支
し

援
えん

ガイド お仕
し

事
ごと

ナビ①～⑮ 


