
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

船越小だより 

学校だより第１８号 

南城市立船越小学校 

令和７年１０月３０日 

「パラトライアスリート講演会から学ぶ」 

本日、本校にパラトライアスリートの秦由加子選

手をお迎えして、福祉講演会を行いました。秦選手

は、病気のために片足を失いましたが、あきらめず

にリハビリを続ける中で、トライアスロンというス

ポーツに出会いました。水泳・自転車・マラソンの

三つの種目にちょうせんするトライアスロンは、と

てもきびしい競技です。それでも秦選手は、「できな

いことを数えるより、できることをのばそう」と前

向きに努力を続け、これまでに三度もパラリンピッ

クに出場や世界選手権にも数多く出場し上位の成績

を収めています。講演では、苦しいときも笑顔でが

んばる大切さを教えてくださいました。 

話を聞いた子どもたちは、「自分もあきらめずにが

んばりたい」と感じていました。 

 

少しずつ秋の気配も感じ始める季節となりました。１１月８日（土）には、子どもたちが心をひとつにして臨む運動会が行われます。練習

の中から、力いっぱい走る姿、仲間を応援する声、協力して演技をつくり上げる姿から、大きな成長とクラスの絆を感じることができる運動

会にしたいと子どもたちは練習に励んでいます。ぜひ、ご家庭でも励ましの声かけをお願いします。 

また、各学年では、校外学習や講師を招いての教科学習等実りの多い１１月になるよう職員一同連携していきたいと思います。 

行事や学習を通して、努力することや協力することの大切さを学ぶ子どもたちの姿を、今後も温かく見守っていただければと思います。 

「１１月に入ります」 

「運動会練習頑張っています」 


