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今月のほけん目標 

・耳
みみ

を大切
たいせつ

にしよう 

・健康
けんこう

生活
せいかつ

の反省
はんせい

をしよう 

   

 

 

 

 

 

 

 

６年生
ねんせい

のみなさん、ご卒業
そつぎょう

おめでとうございます。中学校
ちゅうがっこう

へ進学
しんがく

し、新
あら

たな一歩
い っ ぽ

をふみ出
だ

す、みなさんのことを 

これからも応援
おうえん

しています。 

そして、知念
ち ね ん

小学校
しょうがっこう

のみなさん、この一年間
いちねんかん

で、体
からだ

も心
こころ

も成長
せいちょう

しました。お友達
ともだち

との関係
かんけい

や勉強
べんきょう

のことなどで

悩
なや

んだこともあったかもしれません。また、次
つぎ

の学年
がくねん

でも成長
せいちょう

できるよう、この一年間
いちねんかん

のできごとをふりかえる時間

をもてるといいですね。 

＊春休みは 1年間の健康をふりかえるよい機会です。元気に新年度を迎えることができるよう、むし歯

や目・耳の不調など、お子さんに気になるところがありましたら、受診や治療をおすすめします。 

＊保健室から衣服を借用したご家庭は、返却をお願いします。 

＊1年生から 5年生には、次年度の健康診断や保健安全管理で使用する書類を、お渡ししています。

書類の提出は、4月 8日（水）始業式の日となっています。記載する書類がたくさんありますが、ご

協力よろしくお願いします。

    けがの件数
けんすう

 

            件
けん

 

    病気
びょうき

の件数
けんすう

 

            件
けん

 

    相談
そうだん

の件数
けんすう

 

            件
けん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

どのくらい利用
り よ う

したかな？ 

みんなの健康
けんこう

のふりかえり 
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