
　

　沖縄県内においてインフルエンザの警報が発令されています。
知念小は、インフルエンザB型感染者が２名（２月２日現在）という状況ですが、南城市内では学級
閉鎖している学校もあるようです。感染しないように予防に努めましょう。

ほけんだより 南城市立知念小学校 ２月の保健目標
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インフルエンザ警報発令中

インフルエンザ予防に…

〇マスクをする 〇手洗い 十分な睡眠やバランスの

よい食事で体の抵抗力を

高めることも大切ですよ。

＜おうちの方へ＞

〇１月もアタマジラミの報告がありました。引き続き、お子さんの頭髪チェックをお願いします。

アタマジラミが見つかりましたら、学校へもお知らせください。併せて駆虫もよろしくお願いします。

〇髪の長い児童はヘアゴムを持参するようお願いします。体育や給食時、けがの予防、マナーのために髪はしば

るよう声かけください。

〇爪の長い子をよく見かけます。爪が割れて痛い思いをしたり、友達を傷つけてしまったり、ウイルスの温床にも

…お忙しいとは思いますが、週末、身だしなみチェックお願いします。




