
ほけんだより

えがお ☆ 健康診断
けんこうしんだん

を正
ただ

しく受
う

けよう

　学校
がっこう

では、色
いろ

とりどりのお花
はな

が咲
さ

いていて、春
はる

の訪
おとず

れを感
かん

じられます。

新
あたら

しい先生方
せんせいがた

や、お友達
ともだち

との出会
であ

いにワクワク・ドキドキしていることでしょ

う。いよいよ令和
れいわ

５年度
ねんど

のスタートです。心
こころ

と体
からだ

の調子
ちょうし

を整
ととの

えて良
よ

いスタートを

迎
むか

えられるようにしましょう。1日
にち

1日
にち

を大切
たいせつ

に健康
けんこう

で楽
たの

しい毎日
まいにち

にしていきま

しょう♪
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　知念小
ちねんしょう

のみなさん、こんにちは！

４月
がつ

からふにんしました。

みなさんが心
こころ

も体
からだ

も元気
げんき

に過
す

ごせるようにお

手伝
てつだ

いできたらいいなと思
おも

っています。どう

ぞ、よろしくお願
ねが

いします(^^)

健康診断の前には・・・

り
こ

し
ん
じ
ょ
う

は
じ
め
ま
し
て




