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	＊ほけん目標＊
	◇生活リズムについて
	考えよう！
	＊ほけん行事＊
	９／１　防災の日
	９／９　救急の日
	9/24～9/30　結核予防週間
	　２学期が始まりました。長かった夏休みもあっという間でしたね。みなさん、夏バテはしていませんか？
	　部活をがんばった人、勉強をがんばった人、宿題を早々に仕上げてめいっぱい遊んだ人、それぞれの夏休みを満喫できたでしょうか。
	　２学期は色々な行事があるので、元気に楽しみましょう！
	　令和８年４月から交通法が改正されて、二人乗りや並走、歩道の走行などは罰則の対象となるので気をつけましょう。

