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愛汗大志
３学期がスタート、頑張りたいことは・・
新年明けましておめでとうございます。１月６

日に始業式を行い第３学期がスタートしました。

今年度もあと３ヶ月、やり残したことがないよう

に後悔しない３学期に

していきましょう。始

業式での各学年、生徒

会の挨拶を紹介します。

＜３年 伊集愛来＞
想い出に残る修学旅行も２学期で終え３学期に

突入しました。私は必ず受検に合格するための知

徳体の３つの目標を立てました。知は「自らスキ

マ時間をつくる」ということです。目覚めても朝

起き上がるまで布団でダラダラしたり、起きてか

らのんびりと準備をしたりするような時間をなく

します。そして、素早く行動して自ら勉強時間を

作っていけるようにしたいです。徳は沢山の人と

話すことです。残り２ヶ月で皆と過ごす時間は終

わってしまいます。中学校を卒業して会わなくな

る友達もいると思うし、県外へ行ってしまう友達

もいます。だから、自分から積極的にコミュニケ

ーションをとってい

きたいです。体は、

ランニングや筋トレ

を習慣化する事です。

先日、スクールカウ

ンセラーの先生にス

トレスマネジメント

の授業をしていただきました。ストレスマネジメ

ントとは、身体や心に悪影響を起こすストレスに

対し、どのように対処し、どのように向き合って

いくかを考える事です。受験生には、ストレスは

つきもので困っている人は多くいると思います。

ですから私は、先生に習った体を動かすことを実

践していきたいと思います。最後に一番大事なこ

とがあります。それは、志望校に全員合格できる

ようにみんなでその雰囲気を作っていくことです。

受検まで残り６０日、一日一日を大切にみんなで

励まし合って頑張りましょう。

＜２年 島田泰尚＞
僕たち２年生は、みんな活発で笑顔あふれる明る

い学年です。その反面、僕たちはメリハリがなく

注意されることもたくさんありました。その２学

期の課題を改善するために、まずは一人一人がけ

じめのある行動をし、授業の雰囲気を変えていき

たいです。また、僕たちの良さである積極性とユ

ーモアをメリハリをつけて、２学期よりもその長

所を伸ばし成長できるようにしたいです。そして、

来年は僕たちも受験生になります。３学期のうち

に、次の学年に上がる準備とみんなの手本となる

学年になれるよう頑張ります。また僕は級長とし

てクラスが自分の居場所となり、一人一人が自分

らしくいられるような学級を作っていけるよう、

クラスのみんなと協力して頑張りたいと思います。

（※１年生と生徒会は次号に掲載します。）

新しい英語の先生が赴任しました！
二学年の赤嶺孝子先生が１１月中旬からお休み

しており、まだ継続するということで、３学期か

ら新しい英語の先生がいらっしゃいました。先生

は、２学期まで南風原中学校に勤務しており、宮

崎県の出身です。高校の免許を

お持ちで、中学生にとって大変

勉強になることでしょう。先生

の自己紹介文です。

はじめまして。翁長佳代とい

います。２年生と１年生の英語

を担当します。皆さんの顔と名

前を早く覚えたいです。気軽に

声をかけて下さい。よろしくお

願いします。

２学期の「愛汗大志」提出冊数は？
２学期の家庭学習帳の提出も２年１組が１位で

した。２位が１年１組、３位が３年１組となりま

した。しかし平均にすると２－１が 1.84冊で１位、
３－１が 1.52冊で２位、３－２が 1.43冊で３位

となりました。また、更に３学期は目標５冊の達

成者数も表示しています。全員達成しよう！！

学級 １－１ ２－１ ２－２ ３－１ ３－２

冊数 ４２冊 ４６冊 ２１冊 ３５冊 ３３冊

学年計 ４２冊 ６７冊 ６８冊

平均 1.14 1.34 1.47
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