
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

け・テ・ぶ・れ コース 

 

 け  計画・・・どんなことをがんばるのかを考え、めあてを書こう！  

「〇〇だから△△をする。」という書き方をしましょう。  

 例えば・・・今日の授業でわからなかったから、復習をする。 

  明日は〇〇の授業をするから、予習をする。  

 

  テ  テスト・・・自分でテストをしてみよう！  

                 ※自分がわかっているかテストをしてみる。  

  

 ぶ  分せき・・・もっとわかるようになるためにどうすればいいか考えよう  

                  ※何がわからないのかをはっきりさせる。  

         ※自分にあった勉強方法を考える。       

 

 れ 練習・・・わからなかった問題の例題に挑戦する。  

工夫して学習しよう。※自分のための学習  

                 習っていない学習にも取り組んでみよう。  

                「 自分の将来の夢」のための勉強をしよう。  


