
令和５年度 日課表
ボランティア活 動 ８:00～８:10 10

百名タイム ８:15～８:30 15

朝 の 会 ８:30～８:35 10

１校 時 ８:40～９:25 45

２校 時 ９:35～10:20 45

３校 時 10:35～11:20 45

４校 時 11:30～12:15 45

給 食 準 備 12:15～12:35 20

食 事 12:35～12:55 20

食事片付・歯磨き 12:55～13:05 10

清 掃 13:05～13:20 15

昼 の 会 13:20～13:30 10

５校 時 13:55～14:40 45

６校 時 14:45～15:30 45

総 下 校 ４校時(13:40)５校時(14:45)６校時(15:35)


