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八百屋さん

（やさいを売る人）

みなさんは、給食はだれが作っているか知っていますか？野菜はどこから来ているのかな？

今回は、１１月２３日の「勤労感謝の日」に合わせ、給食を支えている方々を紹介します。感謝の気持ちを忘れずに、

心を込めて「いただきます」「ごちそうさま」のあいさつをし、食事を大切にいただきましょう。

給食を支える人たち

多い時には1トンの

野菜が届きます！

ほかにも、とうふ屋

さん、かまぼこ屋さん、

麺屋さんなど、たくさ

んの人が給食を支えて

いるなん♪

ごはん・パンやさん

いろいろな種類

のパンを作って

います♪

牛乳やさん

お肉・お魚やさん

栄養士さん

こんだてを考

えているよ！

乳牛を育てる人もいるね♪

調理員さん

おいしい給食をつくります！

午後は食器を洗うよ！

魚をとる人や

牛や豚を育てる人もいるね♪

～食育紹介～

今年度の小学２年生の食育授業は、「ありがとうの気持ちをもって食べるために、

自分ができることを考えよう」をめあてに行いました。農家さん、調理員さん、栄

養士さんのインタビューを聞き、仕事で大変なことやうれしいことを学びました。

児童が考えた「自分にできること」

・残さないように食べる

・いつも笑顔で食べる

・作った人への感謝をもつ

・ありがとうの気持ちで「いただきます」を言う

農家さん

（やさいを育てる人）


