
　秋
あき

といえば、食欲
しょくよく

の秋
あき

・読書
どくしょ

の秋
あき

ですね。そこで、本
ほん

にでてくる料理
りょうり

が給食
きゅうしょく

に登場
とうじょう

します。

給食
きゅうしょく

を食
た

べて図書館
としょかん

で本
ほん

も探
さが

してみてね♪

10/6(月)

作： 大川 悦生

絵： 長谷川 知子

出版社： ポプラ社

「みたらし

だんご」

作： 春風亭 一之輔／絵： 石井 聖岳

編： ばば けんいち／出版社： あかね書房

10/7(火）

「スイート

ポテト」

作・絵： トロル

出版社： ポプラ社

作・絵： あんびる やすこ

出版社： 岩崎書店

10/2(木）

じゃがいもかぞくのなま

えがおもしろい！

ポテトサラダは給食に初

登場です！

「ポテトサラダ」

10/1(水）

作・絵： 長谷川 義史

出版社： 小学館

10/28(火）

「ポニョの

ハムラーメン」

10/30(木）

作・絵： おぐま こうじ ほりえ いくよ

出版社： 偕成社

「かぼちゃ

スープ」
「つみれ汁」

10/31(金）

作： ヘレン・クーパー

訳： せな あいこ

出版社： 好学社

絵本に出てくる料理の

レシピ本もたくさんある

よ！ぜひ、おうちで作っ

てみてね♪

おはなし給食

南城市学校給食センター

「ミートソース

スパゲティ」

10/10(金）

作・絵： 小西 英子

出版社： 福音館書店

10/9(木）

「かぼちゃ

コロッケ」

10/10(金）

作： いわむら かずお

出版社： 童心社

10/21(火）

「おでん」

作： 岡田 よしたか

出版社： ブロンズ新社

「まるごとうちゅうカレー」

「お月さま目玉焼き」

「うちゅうフルーツポンチ」

10/22（水）

作： チョーヒカル

出版社： PHP研究所

給食のメニュー
給食のメニュー

給食のメニュー
話もおもし

ろく、イラ

ストが立

体的でス

テキ♪

おばあ

ちゃんに

だんごを

作ってもら

いに行っ

たが・・・・十五夜に合わせて

だんごにしました♪

給食のメニュー

おしりたんてい

の大好物はス

イートポテト！

なので必殺技

は・・・

おかし作り

がテーマの

ルルとララシ

リーズ！レシ

ピものってい

るよ♪

給食センターで

手作りします♪

給食のメニュー
給食のメニュー

いろいろなめん料理がでてき

す！みんなはどれがすき？

かぼちゃを育てた１４ひき。どん

な料理ができあがるかな？

給食のメニュー
給食のメニュー

この本を読

んだら、ちく

わがかわい

く見えてくる

はず！？

フルーツポンチは給食のオリジナルです！

星型と月形のゼリーがかくれているよ！

給食のメニュー

YouTubeに

動画あり！

給食のメニュー

ハムをのせて

食べてね♪

給食のメニュー 給食のメニュー

この本を読んだら魚博士

になれそう！！ ３ひきのつくるかぼちゃスープは絶品！

ハロウィンにもぴったり♪

作： はらぺこめがね

出版社： ニジノ絵本屋

「すきやき」

「ガーリック
チキン」

イラストがとてもきれい！！

思わず写真かな！？と思うほど！

コックのお父さんが作る料理

はどれもおいしそう！ 作： まはら 三桃／絵： 木村 いこ

出版社： 講談社

文： 安房 直子／絵： 長谷川 あかり

出版社： あすなろ書房

おでん雪窓

には、たくさ

んのお客さ

んがやって

きます。

船越小

リクエスト

船越小・馬天小

リクエスト

船越小

リクエスト

知念小

リクエスト

知念小

リクエスト

知念小

リクエスト

馬天小

リクエスト

馬天小

リクエスト

大里南小

リクエスト

大里南小

リクエスト

玉城小

リクエスト

玉城小・知念中

リクエスト 佐敷小

リクエスト

佐敷小

リクエスト

百名小

リクエスト


