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あけましておめでとうございます。早いもので１年のまとめの３学期が始まりました。

寒い日が続きますが、換気や手洗いをしっかり行い、元気に登校し、楽しい給食時間を

過ごしましょう♪

もうすぐ学校給食から卒業する中学３年生に学校給食の感想や給食時間の思い出を

教えてもらいました。３年生のみなさんありがとうございます。いくつかご紹介します♪

学校給食の起源は、明治２２（１８８９）年にさかのぼります。山形県のお寺にあった

小学校で、お弁当を持ってこられない子どもたちに、昼食を無償で提供したことが始まりと

されています。その後、全国へと広がりましたが、戦争による食料不足などの影響で中断

されてしまいました。

１月２２日（月）から２６日（金）までの一週間を学校給食週間とし、

郷土料理や県産や南城市産の食品を使った献立を実施します。

学校給食の感想や思い出

いつも楽しく友達と一緒においしい

給食が食べられてうれしい。いつも

栄養バランスのよい給食をつくって

くれてありがとうございます！

いつも激闘 生か死か

”牛乳じゃんけん”

いつも美味しい給食

ありがとうございます。

南城市学校給食

センターでは

アメリカから寄贈

された小麦粉を

使って、パン・

ミルク・おかずの

完全給食が始まり

ました

パンの種類が増え、

めん類も提供される

ようになりました。

脱脂粉乳のミルク

は牛乳へと切り

替わりました

時代の流れと共に変化を続ける「学校給食」ですが、

いつの時代も子どもたちを大切に思う気持ちがつまっています。

そんな思いを感じてくれるとうれしいです♡

昭和２１（１９４６）年１２月２４日に物資の贈呈式が行われ、

この日を「学校給食感謝の日」としましたが、冬休みと重なるため、

昭和２５（１９５０）年度からは１月２４日～３０日を

「全国学校給食週間」とすることが定められました。

戦争がおわっても食料不足は続き、子どもたちの栄養状態が心配されたことから

アメリカのララから贈られた物資を使い、給食が再開しました。

小学校から中学校まで、４年生のときは職場

体験でお世話になりました。いつもおいしい給

食をありがとうございます。南城市で教員を目

指したいくらいおいしい給食です。

給食センターで働いているお父さん、生活を支

えてくれて感謝！これからも頑張ってね～家で

作ってくれる料理毎日楽しみにしているよ！

小学校からの９年間、毎日美味しい給食を作って

くださりありがとうございました！給食で初めて

食べる料理も多く、色々な食文化を給食を通して

知ることができました。豆類が元々苦手だったの

ですが、給食で出てくるころころサラダを食べて

いるうちに好きになりました！また、中味汁や

クーブイリチーしか沖縄の郷土料理を食べたこと

がなかったのですが、毎月第三木曜日の琉球料理

の日に出てくるおいしい給食たちで、身近に沖縄

の文化を感じられました。中学校を卒業したらも

う給食を食べることができなくてとても悲しいで

す！重ね重ね、９年間毎日、おいしい給食を作っ

てくださり、ありがとうございました！

幼稚園から約１０年間

ありがとう

ございました♡

先生たちが南城市の給食は温かいし、おいしい

とおっしゃっていてこれが当たり前じゃないと

知りました。いつも給食がおいしくて１日の頑

張りでした。

これからも

美味しい給食を

作って学校の

みんなを笑顔に

してください。

全部食べきることができなくて頻繁に残してしまうのですごく申し訳ないです。

私たちの栄養バランスとかを考えてくださって作ってくださっているのに

すみません。スープの人参が星形になっていたり、ミルメークが出てきたりと、

私たちが喜びそうな工夫をしてくださっていてとてもうれしかったです。

高校生になったら弁当になるので給食が恋しくなりそうです・・・笑

９年間お世話になりました、ありがとうございました！

これからも体調に気をつけて頑張ってください。

佐敷中学校よりいただきました 野菜生産部会・JAおきなわ南城支店より

びっくりジャンボの提供があります♪佐敷中学校さん

から勤労感謝の

日にメッセージ

ボードをいただ

きました！

ありがとう

ございます♡

南城市産のいん

げん１１４ｋｇ

の無償提供があ

ります！

１７日の「いん

げんの卵とじ」

に使います！


