
オンライン英語授業 
ご受講マニュアル 

 
家庭学習用（生徒様向け） 

スパトレ株式会社 



　スパトレについて  

白井恭弘教授： 
 
ケース・ウェスタン・リザーブ大学認知科学科教授。  
弊社プログラムを監修。専門分野は、第一・第二言 語習得論、言語教育。  
 
学術誌 First Language の共同編集者。  
International Review of Applied Linguistics in Language Teaching Journal of Cognitive Science などの編集
委員。 
英語学習法の書籍としては異例の販売総数 10万部を越え『外国語学習の科学』など多数の著作。    
 

1. 第二言語習得論(SLA)を基にした唯一のオンライン英語スクールです。SLA の第一人者である白井教授がサービスを監

修しています。  

2. 海外の外国人講師によるオンライン授業を受けることができます。(1回25分)  

3. 資格を持つ、経験の長い講師を世界中から採用。研修を毎月 30 時間程度実施し、高い品質を保っています。 

4. 現在導入している学校数は約200校と公立から私立まで多くの学校現場で採用されています。 

(アクティブな利用学校数では業界No.1） 

5. 予約はとても簡単にウェブサイトから1教室分1クリックで予約可能です。 

6. 多くの有名な市販教材に対応し、授業を提供。授業外でも自習がしやすいと好評いただいています。   

特に教科書に沿ったプログラムは大人気です。 

7. マンツーマン・ペア・グループ授業に対応しております 

8. 英検やGTEC、IELTS、TOEFL等の外部試験対策に加えライティング添削等の授業もご利用いただけます。 

9. 教室内の授業・家庭学習ともにご活用いただけます 



ログイン

　ご予約の方法

上記URLにアクセスしてください。 
※　QRコードからでもアクセスできます。  

 
1. メールアドレスを入力 
2. パスワードを入力 

「【スパトレ】会員登録完了の
お知らせ」というタイトルのメー
ルにパスワード情報が記入さ
れています。 

3. ログインをクリック頂き、ログイ
ンしてください 
 
※　パスワードを忘れてしまった場合は
④パスワードを忘れた場合をクリックし、
再発行手続きをお願いします。  

https://sptr.jp/sign_in
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事前アンケート入力

　ご予約の方法

1. 『学習目的』と『学習時間』に関
するご質問に答えてください。 

 
※　このご回答結果に従い、実力テスト後
のオススメ教材が変わります。 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初回実力テストの予約

　ご予約の方法

3

1. 『初回実力テスト』をクリックし
ます 

2. 時間・トレーナーを選択し、『予
約する』をクリックします。 

3. 確認画面で『予約する』をク
リックすると予約は完了です。 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確認 / キャンセル

　ご予約の方法
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• 予約後にマイページにアクセスすると、予約確認画面が表示
されます 

• 予約をキャンセルしたい場合は、『予約キャンセル』を押してく
ださい。 



授業

　ご予約の方法
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• 時間になりましたら、予約確認画面が表示されているSkype 
Meet Now URLにアクセスしてください 

• 音声が聞こえない等、トラブルがあった場合は『トラブルを通
知』ボタンを押してください。Skype Meet Nowのルーム内に日
本人のサポートスタッフが入室し、トラブル解決のお手伝いを
いたします。 

• テストは25分間です。判定に必要なところまで完了しなかった
場合は、再度テストの時間をいただきます。 



テスト結果の確認

　ご予約の方法
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• 当日中、遅くとも翌日には結果が届きます。採点が終わり次
第メールが届きますので『初回テスト結果』をクリックし、スコ
アやオススメ教材をご確認してください。 



教科書を選ぶ

　ご予約の方法
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• 教科書を選んでください。(1)『初回テスト結果』のオススメ教
科書もしくは(2)『教材検索』から追加してください。 

• オリジナルの教科書は全て無料です。 
• 市販教材を使用する場合は、すでに持っている場合はそちら

を使ってください。持っていない場合は、買っておく必要があ
ります。 

• お気に入りに登録すると『マイテキスト』に表示され、次から
の予約が簡単になります。 



予約

　ご予約の方法
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1. 1つの教材に複数のトレーニ
ング方法が指定されている
場合、タブを選択し、どの方
法で学習するか選択くださ
い 

2. 受講したいページを選択くだ
さい 

3. 『この教材でトレーニングを
予約』をクリックしてくださ
い。 

4. その後、初回実力テスト同
様に「時間」・「トレーナー」を
選択し、ご受講ください。 

5. 宿題がある場合は予約確認
画面に表示されますので、
提出が必要な場合は予約確
認画面より提出ください 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評価の確認

　受講履歴と評価

1. 授業後、評価を記載したト
レーニングノートが送られて
きます。採点後に届きます。 

2. 『トレーニング履歴』から見た
い授業を選択し、評価をご
確認してください。 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評価の確認

　受講履歴と評価

1. 授業後、評価を記載したト
レーニングノートが送られて
きます。採点後に届きます。 

2. 『トレーニング履歴』から見た
い授業を選択し、評価をご
確認してください。 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　初めての授業までのご準備 

• 初回テストまでに実際の授業で使うパソコンやタブレット
を用意してください。授業を受ける時と同じ部屋で、初回
テストをする予定のSkype URLを押してうまく入れるかど
うか確かめてください。 

 
• 何かトラブルがあった場合、家族の人にサポートまで

メールで連絡するようにお願いしてください。 
メール：inquiry@sptr.jp

接続確認
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授業内容リクエスト

　便利な機能のご紹介

授業の内容についてリクエストできる機能です。  
アカウント情報をご選択ください。  
 
1.避けてほしい話題をリクエストできる機能  
 触れて欲しくない話題がある場合、前もってトレーナーへお伝えして
おきたい時にご活用ください。トレーナーが確認いたしますので、英
語にてご記入をお願いいたします。  
 
2.トレーナーが話すスピードをリクエストできる機能  
【とてもゆっくり・ゆっくり・普通・速め】よりご選択が可能です。トレー
ナーはリクエストに合わせ最大限配慮しトレーニングをご提供いたし
ます。 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お気に入り登録

　便利な機能のご紹介

再びレッスンを受けたいと思った
トレーナーをお気に入りに追加で
きる機能です。  
 
1.トレーナー選択画面でお気に入
りに加えたいトレーナーの詳細を
選んでください。  
 
 2.お気に入りに登録を押してくだ
さい。 
 
3.次回以降お気に入りのトレー
ナーのみ表示へ表示されるよう

に設定されます。 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キャンセル時
トレーナーを変更しない

　便利な機能のご紹介

トレーナーの変更をしないで欲しい時に使う機能です。  
 
通常、トレーナー側でレッスンのキャンセルがあった場合、自動的に
レッスン可能なトレーナーを代わりに配置しております。  
 
他のトレーナーへの代替を希望されない場合、  

アカウント情報より 
【トレーナーの変更を希望しない】をご選択ください。　 
 



トラブル通知

　便利な機能のご紹介

レッスン中にトラブルがあったことを日本人サポートスタッフへお知ら
せする機能です。予約確認画面で使う事が出来ます。  
 
トレーナーが現れない、トレーナーが授業中に消えた、音が聞こえな
い、画面が見えないといったトラブル時にこちらのボタンを押すと、日
本人サポートスタッフがご予約Skype Meet NOWのルームに入室い

たしまして、トラブル解決に向けサポートします。 　 
 



　Skype Meet NOWの使い方

16

授業URL一覧にあるSkype MEET NOWのURLを押します。    
 

1. Skypeアプリをダウンロードしていない場合は『キャンセル』のボタンを押してください。  
（アプリがダウンロードしている場合は『開く』のボタンを押してログイン)  

2. 『ゲストとして参加』を押す 
3. 『名前を入力』に名前を入力する 
4. 『会議を開始』を押す 

 
時間になるとトレーナーがSkype Meet Now に出てきて、トレーニングが始まります。  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   お知らせ  

授業をトレーニング、先生をトレーナーと呼びます。  
これは、単に全てを教えてもらう授業ではなく、導くことを大切にした授業をしたいという思いからです。  

スパトレ授業内での独自の呼び方について 

SkypeのMEET NOWというページから受けられるアプリを使って、トレーニングを受けられます。Skypeのアカウントを持っていなくても、
使う事は出来ますが、ログインせずに受けた場合はSkype上の授業の記録が24時間で消えてしまいます。ログインして使う場合、動画
は1カ月保存されます。また動画や先生からのフレーズ等のやりとりも同時に消えてしまいます。動画やフレーズ等の文字のやり取りを
長く保存したい場合は、是非アカウントを作り、ログインしてから使っていただければと思います。   

Skypeのアカウントについて 

先生の住んでいる地域の停電やインターネットのトラブルによって途中で先生が変更になることがあります。授業中は、オンラインでい
つも日本人サポートスタッフが待機していて、チャット等でやりとりしながらすぐに先生変更の手続きをします。  

先生の変更について 

何らかの問題により予約した授業への参加出来なかった場合には、代わりの授業の準備をするので、相談してください。  
※予約した授業に参加できなかった場合は除きます。  

トラブルがあった場合の対応 

分からないことがあれば、生徒様や家族の方がメールで聞くことができます。 

inquiry@sptr.jp  

お問合せメール対応 


