
　　年　　組　　番　名前

記入例 37.５　 ℃ ○ ○
兄弟が熱が出ている

   ８月１１日（火） ℃

  　　１２日（水） ℃

  　　１３日（木） ℃

   　　１４日（金） ℃

  　　１７日（月） ℃

  　　１８日（火） ℃

  　　１９日（水） ℃

  　　２０日（木） ℃

  　　２１日（金） ℃

  　２４日（月） ℃

  　２５日（火） ℃

  　２６日（水） ℃

  　２７日（木） ℃

  　２８日（金） ℃

３１日（月） ℃

のど痛 鼻水 腹痛

健 康 観 察 シート(８月１１日～３１日)

※自分と家族の健康状態を記入してください。感染防止対策の徹底にご理解ご協力お願いします。

頭痛 発熱 だるい 息苦しい
吐き気

・嘔吐
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体温
あてはまるものに○を付ける 家族に風邪症状の

人がいますか？良好
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