
 

 

 

１学年アンケート結果 



 

 

 

 



我慢して飲む 

牛乳を飲んだ数でクラス対抗で競い合い、多いクラスにはココアをあげる抽選会的なことをする 

わからない 

わからない 

牛乳「飲め」と呼びかける 

毎日ココアにする 

全員が配られた分をしっかりと飲む。 

ときどき出す 

ココアミルクにするといいと思います。 

わからない 

はい 

毎日ココアにする 

飲むことを意識する 

先生たちが飲むといいと思います 

牛乳の歴史などの豆知識を給食時間に放送する 

飲まないといけない理由を知らせる 

ココアの粉 

牛乳から飲む 

飲みたい人に飲ませればいいと思います。 

牛乳の味を変える 

よびかける 

毎日ココアを出す 

ココアを出せば飲むと思う。 

毎日ココアにする 

毎日ココア牛乳にする! 

呼びかける 

毎日ココアにする 

必ず飲んで下さいと放送する 

牛乳の味を変えるといいと思う 

牛乳を食べる前に開ける。 

ココアとか、週に１回ぐらいだす 

気合 

お腹を痛くしないようにする 

せっかく作ったもの残さないという思いをもたせる 

ココア 



時間がないだけかもしれないし、給食の量を減らしたらいいと思う 

資金がかかると思うが、以前ココアパウダーが出されたとき、牛乳が全部なくなっていたから、ココアパウダーを出すといいと

思う。 

kokoa 

いいえ 

飲んだら何かしらの特典をつける 

いっぱいおかわりする 

みんなが飲む 

飲まないなら牛乳を出さなければいい 

イベントをやる 

牛乳の素晴らしさを給食委員会が教えればいいと思います 

お菓子があったら 

何かしらの褒美をつける 

一人一人が意識してちゃんと飲むようにすればいいと思う。 

わからない 

講演会などで、命の大切を知ってほしい 

わからない 

わからない 

ココアの粉などを入れればいいと思う 

分かりません 

わかりません 

ミルメークの粉があると飲みやすいと思う。 

ポスターを作る！ 

牛乳を飲むとどのようないいことがあるか知らせればいいと思う。 

最初に牛乳を飲むようにする 

牛乳の大切さについてみんなに知ってもらう 

学校給食牛乳にの役割などについて、みんなで考えたらいいと思う。 

何かしらの褒美をつける 

何かしらのほうびをつける 

ポスター貼る 

おいしくすればいい 

牛乳を必ず１つは飲む それか誰か欲しい人にあげる 

牛乳だけ持ち帰り性にすればいいと思います 

おかわりじゃんけんにまわせばいいとおもう 

飲みたい人が飲む 



誰かがいっぱい飲む 

牛乳への考え方を改めればいいと思う。 

飲みたい人が飲む 

牛乳のおかわりじゃんけんで牛乳をへらす 

ココアにすればいい 

気合 

どんなことがあっても飲んでくれるとは思いません 

飲める人が飲む 

ココアを入れればいいかも。 

いいえ 

ココアをだす 

一人一つは必ずのむようにする 

家に持って帰らせる 

わかりません 

きあい 

みんなが飲みやすいようにする。ミルメークなど 

飲みたい人にわたす 

牛乳を飲む習慣をつける 

呼びかける 

なにか味を変える 

きあい 

呼びかける 

ココアにしたらいいと思います 

飲みたくない人は飲みたい人にあげればいいと思う 

牛乳は必ず飲まないとだめにする。 

ココアなどにしたら飲むと思う。 

給食時間を増やす 

ぬるいままで飲むことが多いのでもう少し冷たい温度を保つといいと思う 

牛乳好きな人にあげるとあまり残らなくなると思った 

知らない 

ココアをだしたらいいと思う 

分からん 

わからない 

わからない 

飲んだほうがいいという事実をしらせる 



みんな最初に飲ます 

飲みたいヒトのいるクラスに配る 

知らね 

分かりません 

牛乳を飲むことの大切さを、教える。 

牛乳を残したらその日のデザートを没収。 

ココア使う 

牛乳を、飲もうと、声をかける 

牛乳以外の給食(ご飯、汁物、おかず)の量を減らして牛乳が飲みやすいようにする 

わかりません 

給食の人たちがみんなのために出しているから飲んでください。飲まない人は、無理やり飲ませます。って言うほうがいい 

強制 

ココアの日を増やす 

飲まない人には、持ち帰って貰えばいいと思う 

飲まない人は、持ち帰って飲めばいいと思う。 

ココアなどの牛乳に混ぜて飲めるようなものを給食に出す日を増やす。 

ココアなどといった牛乳に簡単に混ぜることのできる製品を時々導入する。 

ココアもいしょに出したらいいと思います。 

呼びかける 

牛乳をそのまま出すんじゃなくて料理に牛乳を使う 

ココアなどを付け足す 

飲みたい生徒にあげる  

ココアとか 牛乳に合いそうなものを加えるといいと思います。 

牛乳飲むと内申点上がる 

子供のために厳しくしてでも飲ませる。 

牛乳を甘くする 

牛乳が好きな子と嫌いな子に分ける 

自分が捨てられるのを想像してくださいとかってきてみる 

ココアとかにすればいい 

牛乳だけじゃなくてココアとかにする 

わからない 

 


