
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
１．発症した日を０日目と数えます。 発症とは、インフルエンザ様症状（発熱など）が始まった日の

ことです。 
２．解熱した日を０日、その翌日から解熱後１日目と数えます。  
３．最短でも発症してから５日間は出席停止となり、６日目からの登校再開となります。また、解熱

した日によって出席停止の期間が延長されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
★症状軽快とは、解熱剤を使わずに解熱し、かつ、呼吸器症状（咳や息苦しさなど）が改善傾向に
あることを指します。 

発症日
（0日目）

１日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目

解熱後 解熱後

１日目 ２日目 ３日目 ４日目

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止

解熱後 解熱後

１日目 ２日目 ３日目

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止

解熱後 解熱後

１日目 ２日目

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止

解熱後 解熱後

１日目 ２日目

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止

解熱後 解熱後

１日目 ２日目

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止

発熱 発熱 解熱
登校可能

発熱 解熱
登校可能

例５
発症後５日目に解熱

した場合

発熱 発熱 発熱

解熱
登校可能

例４
発症後４日目に解熱

した場合

発熱 発熱 発熱

例３
発症後３日目に解熱

した場合

発熱 発熱 発熱

例２
発症後２日目に解熱

した場合

発熱 発熱 解熱
登校可能

インフルエンザ出席停止早見表(発症後５日，かつ，解熱後２日を経過するまで)

例１
発症後１日目に解熱

した場合

発熱 解熱
登校可能

発症日
（0日目）

１日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目

軽快後

１日目 ２日目 ３日目 ４日目

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止

軽快後

１日目 ２日目 ３日目

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止

軽快後

１日目 ２日目

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止

軽快後

１日目

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止

軽快後

１日目

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止

軽快後

１日目

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止

例１
発症後１日目に症状

軽快した場合

発熱 症状軽快
登校可能

例３
発症後３日目に症状

軽快した場合

発熱 発熱 発熱 症状軽快

例２
発症後２日目に症状

軽快した場合

発熱 発熱 症状軽快

例６
発症後６日目に症状

軽快した場合

発熱 発熱

症状軽快
登校可能

例５
発症後５日目に症状

軽快した場合

発熱 発熱 発熱

例４
発症後４日目に症状

軽快した場合

発熱 発熱 発熱 発熱

発熱 発熱 発熱 発熱 症状軽快
登校可能

発熱 発熱 症状軽快
登校可能

登校可能

登校可能

新型コロナウイルス感染症出席停止早見表(発症後５日，かつ症状軽快後１日を経過するまで)


