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※佐敷小学校ホームページ『学習者用端末使うときのお約束』もご参照下さい。 

 ※児童に配布しているタブレット使用のための QRコードについて、児童の学びの取り組みや学年・学級など大切な 

個人情報の流失、なりすまし・乗っ取りなどの被害を防ぐために、複製はお控えくださいますよう、ご協力よろ

しくおねがいします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長い
なが  

休み
やす  

も終わって
お    

新学期
し ん がっ き

がスタート
す た ー と

しています。

子供
こ ど も

達
たち

の新た
あら  

な学習用
がくしゅうよう

具
ぐ

に仲間入り
な か ま い   

したタブレット
た ぶ れ っ と

P C
ぴーしー

。正しく
た だ    

安全
あんぜん

に使って
つ か    

もらうために、ここで紹介
しょうかい

するいくつかのルール
る ー る

を守り
まも  

、活用
かつよう

してほしいと

思います
おも      

。 

基本的
き ほ ん て き

な使い方
つか  かた

 
◆自分

じ ぶ ん

の家
いえ

で使用
し よ う

しましょう。 

（学習
がくしゅう

目的
もくてき

で図書館
と し ょ か ん

など自分
じ ぶ ん

の家
いえ

以外
い が い

の場所
ば し ょ

で使いたい
つ か      

ときは、家
いえ

の人
ひと

の許可
き ょ か

を得て
え  

からにしましょう）。 

◆落としたり
お と       

、水
みず

にぬらしたりすることがないよう気
き

を付けましょう
つ け         

。 

◆直接
ちょくせつ

地面
じ め ん

に置かない
お     

ようにしましょう。 

◆物
もの

をのせるなど強い
つよ   

力
ちから

がかからないようにしましょう。 

◆じめじめしたところや、温度
お ん ど

が高く
たか  

なるところに置かない
お     

ようにしましょう。 

◆画面
が め ん

に指
ゆび

やタッチペン
た っ ち ぺ ん

以外
い が い

のもので触れない
ふ れ      

ようにしましょう 

◆磁石
じしゃく

を近づけない
ちか        

ようにしましょう。 

◆タブレット
た ぶ れ っ と

を使用
し よ う

するときは、正しい
ただ    

姿勢
し せ い

でいるようにしましょう。 

◆画面
が め ん

に近づきすぎない
ちか           

ようにしましょう。 

◆30分
ふん

ごとに一度
い ち ど

、遠く
と お く

の景色
け し き

をしばらく眺める
なが    

などして、目
め

を休ませる
やす     

 

 ようにしましょう。 

◆タブレット
た ぶ れ っ と

P C
ぴーしー

を使う
つか  

ことができる時間
じ か ん

を家
うち

の人
ひと

とよく相談
そうだん

して決め
き  

、決
き

 

 めたことを守って
まも    

使用
し よ う

しましょう。 

◆寝る
ね  

１時間前
１ じ か ん ま え

までには使用
し よ う

をやめるようにしましょう。 

健康
けんこう

のために 

気
き

を付けて
つ    

 

ほしいこと 

◆タブレット
た ぶ れ っ と

P C
ぴーしー

・ Q R
きゅーあーる

コード
こ ー ど

は番号
ばんごう

で管理
か ん り

されています。自分
じ ぶ ん

以外
い が い

の人
ひと

が借りたり
か    

使用
し よ う

したりすることが

ないようにしましょう。 

◆個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

（名前
な ま え

・住 所
じゅうしょ

・電話番号
でんわばんごう

・メールアドレス・
め ー る あ ど れ す  

写真
しゃしん

など）は、自分
じ ぶ ん

のものはもちろん、自分
じ ぶ ん

以外
い が い

の

人
ひと

のものもインターネット上
い ん た ー ね っ と じ ょ う

で誰
だれ

かが見れる
み   

状 態
じょうたい

にしてはいけません。 

◆相手
あ い て

を嫌
いや

な気持ち
き も ち

にさせるような発言
はつげん

・行動
こうどう

はインターネット上
い ん た ー ね っ と じ ょ う

でもしてはいけません。また、そのような

発言
はつげん

・行動
こうどう

を誰
だれ

かが見れる
み   

状 態
じょうたい

にしてはいけません。 

◆タブレット
た ぶ れ っ と

P C
ぴーしー

・ Q R
きゅーあーる

コード
こ ー ど

は貴重品
きちょうひん

です。自分
じ ぶ ん

や家族
か ぞ く

以外
い が い

の人
ひと

が分からない
わ      

ように保管
ほ か ん

してください。 

◆安全
あんぜん

な利用
り よ う

のため、いつ、だれが、どんな言葉
こ と ば

を使った
つか    

か・どんなサイトを見た
み   

かについて、記録
き ろ く

をとって

います。 

◆インターネット上
い ん た ー ね っ と じ ょ う

で見られる
み    

サイト
さ い と

には制限
せいげん

がかけられていますが、もし、不安
ふ あ ん

に感じる
かん   

サイト
さ い と

や『変
へん

だな』

と感じる
かん    

 サイト
さ い と

に入って
はい    

しまったときは、すぐに画面
が め ん

を閉じ
と   

、お家
  うち

の人
ひと

に知らせましょう
し        

。 

自分
じ ぶ ん

や大切
たいせつ

な人
ひと

を守
まも

るために 

◆他人
た に ん

やアニメキャラクター
あ に め き ゃ ら く た ー

などを撮影
さつえい

・共有
きょうゆう

したことにより、トラブル
と ら ぶ る

 

 となることがあります。他人
た に ん

の権利
け ん り

を侵害
しんがい

することはしない・させない 

 よう注意
ちゅうい

しましょう。 

◆ウイルス
う い る す

の侵入
しんにゅう

や情報
じょうほう

の流 出
りゅうしゅつ

を防ぐ
ふ せ ぐ

ため、街中
まちなか

や食飲店
しょくいんてん

の公衆
こうしゅう

無線
む せ ん

LAN
ら ｎ

（フリー
ふ り ー

Ｗｉ-
－

Ｆｉなど）に接続
せつぞく

しないでください。 

◆Foamで毎朝
まいあさ

の検温
けんおん

や家族
か ぞ く

の体調
たいちょう

の報告
ほうこく

を確実
かくじつ

にしましょう。 

◆タブレット
た ぶ れ っ と

は学習
がくしゅう

に関する
かん    

ことのみに使用
し よ う

するものです。 S N S
えすえぬえす

（Tik Tok、 

 Instagram、LINE等
など

）やチャット
ち ゃ っ と

、メール
め ー る

、YouTube などは使用
し よ う

しないで 

 下さい
く だ    

。教育
きょういく

委員会
い い ん か い

の ICT担当
たんとう

の職員
しょくいん

が児童
じ ど う

のインターネットアクセス
い ん た ー ね っ と あ く せ す

の 

 履歴
り れ き

をチェック
ち ぇ っ く

しています。 

◆動画
ど う が

をダウンロード
だ う ん ろ ー ど

して保存
ほ ぞ ん

したり、アプリ
あ ぷ り

を追加
つ い か

しようと試みたり
こころ      

しな 

 いでください。 

こまったことにならないために 

◇学校
がっこう

でもタブレット
た ぶ れ っ と

端末
たんまつ

の使い方
つか  かた

を指導
し ど う

していきま 

 すが、ご家庭
  かてい

での使用
し よ う

におきまして、管理
か ん り

・ご指導
  しどう

 

 のご 協 力
  きょうりょく

をお願い
 ね が  

します。ぜひお子
こ

様
さま

といっしょに 

 ご家庭
ご か て い

での使い方
つか  かた

などについて話し合って
は な  あ    

いただ 

 き、ご家庭
  かてい

のきまり・約束
やくそく

を決めて
き   

ください。 

わが家
 や

のやくそく 


