
時程 校　時 月 火 水 木 金

 7:55～8:10

 8:15～8:30
朝学習 / 朝の会

健康観察 / 記名等

健康観察
ソーシャルスキル（人

権）

健康観察
モジュール

朝会 / 朝の会
健康観察 / 記名等

健康観察
モジュール

健康観察
モジュール

 8:30～8:35

 8:35～9:20 1校時 1 2 3 4 5

 9:20～9:30 準備時間

 9:30～10:15 ２校時 6 7 8 9 10

10:15～10:25 準備時間

10:25～11:10 ３校時 11 12 13 14 15

11:10～11:20 準備時間

11:20～12:05 ４校時 16 17 18 19 20

12:05～12:2５ 給食準備

12:2５～12:4５ 給食

12:4５～12:5５片付け/歯磨き

12:5５～13:１０ 清掃

13:１０～13:３０
のびのび
タイム

13:３０～14:1５ ５校時 21 22 23 24 25

14:2５～15:１０ ６校時 26（クラブ/補習
等）

27 会議等 28 委員会、会議等

15:１０～15:２０ 帰りの会

２０　分

健康観察　 / 教室移動　 / 　学習準備

１０　分

１０　分

９　日課表　　令和６年度（案)

　　　　　登       校  

自主活動・委員会活動

１０　分

２０　分

14:1５～14:2５ 準備時間
１０　分

帰りの会（１０分）14:1５～14:2５　下校　※５校時までの学年

１０　分（　間5分の予鈴あり　）

１５　分

２０分（5分前予鈴）

帰りの会（１０分）15:10～15:20　　　　

　　　　最　終　下　校　時　刻
　　　　5校時の時は１４：４５ 　　　　　　6校時の時は１５：４５

放課後活動
及び

留意点

第１週
安全点検

英語打合せ
ケース会議
教材研究

学年会 第1週 1４:４０～
校内支援委員会

第2週 1４:４０～
企画委員会

第3週　1４:４０～
職員会議

英語打合せ

英語打合せ

終礼１５：４５～

委員会活動

学推・

校内研推進委員会15:15～

校内研修

職員の休憩時間は、のびのびタイムの20分間と16：00～16:25の25分間

火曜清掃なし

12：55～13：30

のびのびタイム

木曜清掃なし

12：55～13：30

のびのびタイム


