
 

令和６年５月２１日（火） 体育Ｃｏ 第２号 

 日曜授業参観日も終わり、あっという間に１学期も折り返し地点です

ね。これから梅雨の時期に入り、運動場の学習が上手く進まないと思い

ますが、なわとび、リズムジャンプ、動物歩きなど、地域連携室などの

限られたスペースでも可能な運動遊びもありますので、何か困ったこと

があれば体育ＣＯに声かけお願いします。 

 

「５月３１日の公開授業について」 

 ざっくりではありますが、今回の授業の中で提案したいこと以下に

まとめます。 

☑「セストボール」の規則の工夫、教具の工夫 

☑サーキット、準備運動、パワーアップタイムでボールに触れる時間を 

たくさん設ける 

☑個人の考えを持つ時間を確保する 

☑話し合いの流れを簡易化する 

☑ＩＣＴの活用 

（定点カメラ・テキストマイニング・Ｇｏｏｇｌｅフォーム） 

  

わくわく・どきどきしながら、依子先生＆恵太先生と共に頑張りま

す！サポートよろしくお願いします。 
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