
 

 

【 問い合わせ先 】 

沖縄県発達障がい者支援センタ－ がじゅま～る 

沖縄県沖縄市字比屋根 5－2－17（担当：山里・照屋） 

Tel ：080-3953-9898（研修会専用ダイヤル） 

E-Mail：gajyumaru@shoni.or.jp 

令和 8年 5月 吉日 

関係各位  

沖縄県発達障害者支援センター 

センター長 高良 幸伸 

（ 公 印 省 略 ） 

 

発達凸凹のある子どもの子育て 

～先輩保護者に学ぶ 2026～ 

（ ご案内 ） 

 

平素より沖縄県発達障害者支援センターの取り組みにつきまして、ご理解とご協力を賜り感謝

申し上げます。 

 

発達凸凹のあるお子さんの子育てには、丁寧な関わりや特性に合わせた環境づくりが求められ

ます。とはいえ、「どう関わればいいのか分からない」「気持ちを分かち合える人がいない」と、

不安を抱えながら子育てをしている保護者の方も少なくありません。 

今回の研修では、同じような経験を持ち、支援者としても多くの親子に寄り添ってきた講師か

ら、これまでの子育ての中での工夫や悩み、大切にしてきた想いなどをお話しいただきます。 

保護者の皆さんが少しでも安心して、前向きな気持ちで子育てに向き合えるようなヒントを見

つけていただくことを目的としています。 

  

つきましては、関係機関への周知・広報にご協力賜りますよう、よろしくお願い申し上げま

す。 

 

記 

 

1. 研修会名 ： 発達凸凹のある子どもの子育て～先輩保護者に学ぶ 2026～ 

2. 期   日：令和 8年 5月 30日（土） 10：30 ～ 12：30 （ 受付 10：00～ ） 

3. 会   場： 浦添市社会福祉センター 大研修会（浦添市仲間1-10-7） 

4. 講   師： 岡崎 綾子 氏 （ NPO法人 ぺあ・さぽーと） 

5. 主   催： 沖縄県発達障害者支援センターがじゅま～る 

 

＊ 詳細につきましては、別添のチラシをご参照下さい。 
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