
沖縄県ヤングケアラーチャンネル

１．概要
ヤングケアラー等が抱える悩みや問題等

について気軽に相談できるようにするため、
SNS（LINE）を活用した相談窓口を設置

２．対象者
原則として沖縄県内に在住する18歳未満

の方、またはその家族

３．相談日・時間
11:00～20:00

（土日、祝日、12月29日～１月３日を除く）
（メッセージの送信は24時間365日可能）

４．相談方法
・ＱＲコードを読み込む
・LINEのホーム画面で

「沖縄県ヤングケアラーチャンネル」と検索

別 添

カード

ポスター


