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12 月 12 日(火)に、人権の日の取り組みとして、生徒保健委員会による世界エイズデーの

講話を実施しました。エイズ・性感染症について、またそれを取り巻く差別や偏見についての

内容となっていました。少し難しい内容だったかもしれませんが、○×クイズの全問正解者も

68 名(60.7％)とたくさんいて、多くの生徒たちが良く理解してくれたと感じました。  

 

 

 

 

① HIV とは、病気の名前である。（答え…×）  

HIV は、エイズの原因になるウイルスの名前で、エイズが病気の名前です。 

② HIV に感染しても、薬を飲み続ければ普段通りの生活ができる。（答え…〇）  

普段通りの生活ができますが、エイズの薬は毎月 1 万～6 万円と高額です！ビックリ！  

③ 沖縄は、エイズ患者が全国で一番多い。（答え…〇） 

エイズ発症後に、HIV 感染が判明する「いきなりエイズ」と呼ばれるケースも増加して

おり、早めの検査が重要です。  

④ HIV の感染は、女性同士の性行為が最も多い。（答え…×） 

男性同士の性行為が最も多いです。そのため、昨年度の男性の HIV 感染者は 609 人、

女性の感染者は 23 人と、女性の 26 倍もいます。 

⑤ 梅毒は、キスだけでもうつる。（答え…〇） 

梅毒は感染力が強く、皮膚や粘膜からも感染します。HIV と同時に感染するケースも増

えており、今年の日本や沖縄の感染者数も、過去最多を更新しています。  

⑥ エイズや梅毒などの性感染症を防ぐには、コンドームが有効である。（答え…〇） 

コンドームは、望まない妊娠や性感染症を防ぐ役割があります。また、不特定多数との

性行為をしないことも性感染症を防ぐ重要な方法です。  

⑦ ＨＩＶや梅毒の検査は、無料で受けられる。（答え…〇） 

全国の保健所で、無料・匿名で受けることができるので、覚えておいてください。  

 
良い感想がたくさんありました。 

その一部を紹介します♪ 

(文面をそのまま載せています) 

 

 

 

 

 

エイズが、病気の名

前だと知った。検査は

無料でとく名でできる

ことは、すごくいいなと

思った。自分の周りに

もいたらしっかりそのこ

とをうけいれられるよう

にしたいです。 

１の１ 男子 

 今回、講話を聞いてＨＩＶとエ

イズの違いを初めてしっかり知

ることができました。こういう知

識をもつことが大事だなと感じ

たし、HIVは薬でせいぎょできる

時代になって良かったと思うけ

ど、そもそも感染しないための

予防、コンドーム使用や多数の

人との交際をしないなどで、自

分や交際相手の健康を守って

いきたいと思いました。  

        ３の２ 女子 

 エイズや HIVのへん見や差別の中に

は、間違った情報の方が多いのかなと

感じました。 

 毎年ある講話だけれどやっぱり、一

人一人の考え方や意識の仕方で差別

などはなくなるのかなと思いました。 

 自分自身、今日学んだことを未来に

活かせるようにしたいと思いました。 

           ２の１ 男子 


